
 

令 和 ８ 年 度 

郡 市（地 区又は 支部） 町村老 連会長 及 び 

事 務担当 者研修 並びに 健康教 室開催 要項 
 

 

１ 目  的 

   老人クラブのリーダー及び事務担当者が一堂に会し、群馬県や本会からの情報提供

を行うため、郡市（地区又は支部）町村老連会長及び事務担当者研修を開催する。 

   併せて高齢者の大きな関心事である健康をテーマについて取り上げた「健康教室」を  

開催する。 

 

２ 主  催 

  一般財団法人 群馬県老人クラブ連合会 

 

３ 日  時 

  令和８年７月１４日（火）午後１時３０分～午後３時４０分 

（受付開始 午後０時３０分～） 

 

４ 場  所 

  群馬県社会福祉総合センター ８階 ホール 

  〒371-0843 前橋市新前橋町１３－１２（電話：０２７－２５５－６０００） 

 

５ 参加者の範囲 

  郡・市（地区又は支部）町村老連会長及び女性リーダー、郡市町村老連の事務局職員 

 

６ 参加人数 

   約２８０名 【内訳】町村老連各３名、市老連…下表のとおり 

老連区分 前橋市 高崎市 桐生市 伊勢崎市 太田市 沼田市 

人数 ３５ ２９ １８ ２１ １８ １０ 

老連区分 館林市 渋川市 藤岡市 富岡市 安中市 みどり市 

人数 １５ １８ １０ １０ １８ １０ 

 

７ 会議内容【予定時間】 

  ①高齢者の交通安全について(県道路管理課交通安全対策室・県警察本部交通企画課) 

【１時３０分～２時１０分】 

  ②県老連の主な事業等について（県老連事務局）【２時１０分～２時３０分】 

 ③健康教室【２時４０分～３時４０分】 

演題：高齢期の健康と安全（仮題） 

講師：日本赤十字社群馬県支部 講習指導員 


