
群馬県老人クラブ「１万人会員増強運動」（３年次）の取組み 

 

 

１ 趣 旨 

  本県の６５歳以上人口が５１万人を超える中、老人クラブは、新たな仲間に呼びか 

け、共に基本理念である「生きがいづくり」、「健康づくり」、「仲間づくり」、「地 

域づくり」活動を目指します。 

   そのため県内の老人クラブ関係者が総力を結集して、組織活動の基盤となる会員 

増強に向けてこの運動を推進します。 

 

２ 運動期間 

  ５カ年計画（令和元年度～令和５年度） 

 

３ 運動計画書 

  目標数 １０，０００人 

１年目（令和元年度） ２，０００人     実績  ▲６，３１７人 

２年目（令和２年度） ２，０００人           －   人 

３年目（令和３年度） ２，０００人           －   人 

４年目（令和４年度） ２，０００人           －   人 

５年目（令和５年度） ２，０００人           －   人 

 

４ 推進母体 

    群馬県老人クラブ連合会 

 

５ 実施主体 

    郡市町村老人クラブ連合会（以下「郡・市町村老連」という。） 

  単位老人クラブ 

 

６ 実施方法 

（１）単位老人クラブ 

①「会員増強委員会」（仮称）の設置 

      ・高年、女性、若手の複数名の代表者による委員会の設置 

    ・老人クラブの自己点検   ・地域内対象者の把握 

    ②計画設定・会員との合意形成 

      ・増強目標の設定  ・勧誘の具体策について合意形成 

    ③町内会、自治会関係者との連携 

      ・計画の具体化に向けて町内会、自治会関係者の理解と連携 

    ④勧誘・ＰＲ活動の推進 

    ・地域の加入対象高齢者への勧誘 

    ・郡・市町村老連との協同による新たな老人クラブづくり 

  



（２）郡・市町村老連 

    ①「会員増強運動推進委員会」（仮称）の設置 

・老人クラブ関係者のほか必要に応じて、行政、社会福祉協議会、自治会、民 

生委員、地域包括支援センター等の参画にも考慮しましょう 

    ②老人クラブの実態把握 

      ・会員数を「単位クラブ別」､「高年、女性、若手別」に把握しましょう 

    ③相談機能の強化 

    ・新たなクラブづくり、解散クラブ防止に向けた相談機能の強化 

   ④目標の設定 

    ・月間、半年、年間等の具体的な目標を設定しましょう 

    ・復活、新設、会員ニーズによる新たなクラブづくりを進めましょう 

   ⑤成果の発表 

    ・定期的に目標と達成情報を公表し、具体的な成功例を共有しましょう 

 

７ 運動報告の提出 

  郡・市町村老連は、２年目（令和２年度）の目標数と実績数について、令和３年 

５月２５日（火）までに提出してください。 

 

８ 表 彰 

（１）表彰対象 

    １）次のいずれかの基準に該当している単位老人クラブを理事長表彰します。 

①令和３年４月１日現在の会員数が、前年同日より３人以上純増しているこ 

     と 

    ②休眠しているクラブの再開で、概ね３０人以上の会員数を有していること 

    ③新たなクラブの設立で、概ね３０人以上の会員数を維持していること 

更に、前計画の期間も含め２年以上にわたり毎年継続して２０名以上の会員増 

を達成した単位クラブは「特別賞」として理事長表彰します。 

２）次の基準に該当している市町村老連を「特別賞」として理事長表彰します。 

    ①２年以上にわたり毎年継続して２０名以上の会員増を達成していること。 

  ３）次の基準を満たす単位老人クラブの会員個人を理事長表彰し､記念品を贈呈し 

ます。 

    ①令和２年度（令和２年４月１日から令和３年３月３１日まで）に、単位老人 

クラブの会員が、友人、知人等５人以上の新規会員の加入を達成していること 

（２）表彰対象の推薦 

郡・市町村老連は、表彰の対象基準に該当する単位老人クラブ・個人等を、所定 

の様式により県老連理事長に推薦します。 

（３）推薦期日 

    令和３年６月２２日（火） 

（４）表彰等 

令和３年１１月１２日（金）に開催する「群馬県老人クラブ大会」において表彰 

します。 


